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PIANO DI INTEGRAZIONE

CICLISMO

KE CARBO ENERGIA
BARRETTA ENERGETICA CON CARBOIDRATI
IMMEDIATO RILASCIO
IMMEDIATA ASSIMILAZIONE
ALTA DIGERIBILITÀ

START UP ENERGIA
CARBOIDRATI
GINSENG
BROMELINA
GUARANÀ

EVOGEL ENERGIA
5 FONTI DI ENERGIA
CICLODESTRINE

FORCE3 ENERGIA
BOOSTER ENERGETICO	
FRUTTOSIO 1-6 DIFOSFATO
POTENZIATO CON L-CARNITINA, CAFFEINA E VITAMINA C

MALTOGEL ENERGIA
100% PURISSIME
MALTODESTRINE IN GEL
PH CONTROL
RAPIDA ASSIMILAZIONE

AMINORACE ENERGIA
1 G DI BCAA
2 g AMINOACIDI GLUCOGENETICI
VITAMINA C
FRUTTOSIO + MALTODESTRINE

SPEED ENERGY GEL ENERGIA 
CARBOIDRATI
CAFFEINA
BETALANINA
VITAMINA C

KE DURANCE RECUPERO
CARBOIDRATI + AMINOACIDI
VITAMINE E SALI MINERALI

HYDRO FUEL IDRATAZIONE
MAGNESIO
POTASSIO
5 MINERALI
ENERGIA PROLUNGATA
ARRICCHITO CON VITAMINE

KE SALI HYPOTONIC IDRATAZIONE
SALI MINERALI IPOTONICI
CARBOIDRATI SEQUENZIALI
ANTINAUSEA

KE ENERGY ENERGIA
BARRETTA ENERGETICA CON FRUTTA SECCA
CON BETAINA
ALTA DIGERIBILITÀ
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30 minuti 0 30 50 80 110 130 150 Km

PRIMA DOPODURANTE

GRANFONDO

Se calo di energie

K
E

 C
A

R
B

O

K
E

 C
A

R
B

O

S
T

A
R

T 
U

P

E
V

O
G

E
L

K
E

 E
N

E
R

G
Y

A
M

IN
O

R
A

C
E

S
P

E
E

D
 E

N
ER

G
Y

 G
EL

 

K
E

 D
U

R
A

N
C

E

K
E

 S
A

LI
 H

Y
P

O
TO

N
IC

30 minuti 0 45’ 90’ 120’ Minuti

PRIMA DOPODURANTE

ALLENAMENTO CICLISMO

Se l’allenamento si 
prolunga oltre le 
due ore prevedere 
un AMINORACE ogni 
50 minuti.
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